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First Ring Road   ถนนวงแหวน

Central Airport Plaza

121  Second Ring Road วงแหวน2

Healing Center 

Global House
โกล�บอลเฮ�าส�

Church        โบสคร�สต�

McKean        แมคเคน

ตลาด

Wat Chai Mong Khol

Warehouses
โกด�งนม

Big C  บ��กซ�

Hang Dong  หางดง
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covered market
ว�ดป� ากล�วย

 ศ นย�ส ขภาพ

Guy Harriman
www.lannayoga.com Healing Center
193 moo 13, Tambon Tha Wang Tan,
Amphur Saraphi, Chiang Mai 50140

08 7506 3500
เดนทางจากตวเมองเชยงใหมถงบกซหางดงเลยวซา ยตรงเด�นทางจากต�วเม�องเช�ยงใหม�ถ�งบ��กซ�หางดงเล��ยวซ �า
ยตรงไป ข้ามสะพา�ามสะพานข้ามสะพา�บตรงไปก�อนถ$งโกลบอลเฮ �าส'ให�กล�บรถให�ด(ซอยท�) 3 จะเห,นป�ายข้ามสะพาองสถาบ�นแมคเคนเพ�)อ

การฟื้น��นฟื้น( บ�านดอกแก�วและป�ายว�ดไชยมงคลให�เล��ยวเข้ามสะพา�าซอยน��ตรงไปจะเห,นโบสคร�สต'อย(�ทางข้ามสะพาวาม�อ
 ข้ามสะพา�บรถอ�กประมาณ 200 เมตรจะเห,นตลาดและป�ายว�ดไชยมงคลให�เล��ยวซ �ายเข้ามสะพา�าซอยไปว�ดไชยมงคล

 ถ$งหน�าว�ดให�เล��ยวซ �ายเล�ยบก3าแพงว�ดไปด�านหล�งข้ามสะพาองว�ดแล�วให�เล��ยวข้ามสะพาวาซอยเล,กซอยท�)1ข้ามสะพา�างก3าแพงโกด�ง
 ประมาณ 100 เมตรให�ด(ทางข้ามสะพาวาม�อจะเห,นประต(สแตนเลสและป�าย楬䌠⹥据整湥猠ە�gd�Ā��Лꄈ�า้ซว�ษิพราสดอลปกัผชืพนวสะลแพาภขุส์ยนูศ(นย'ส6ข้ามสะพาภาพและสวนพ�ชro/����ㄳ〵�⹥据整湥猠敭慳⁥桴⁮椠敧湡档⁳畯��ૡ쿘ૡ쀀��ૢ뿨ૣ正楬䌠⹥据整湥猠ە�gd�Ā��Лꄈ�า้ซว�ษิพราสดอลปกัผ�กปลอดสารพ�ษ
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เซ$นทร�ล แอร�พอร�ต Mahidol Road

Chang Klan Road

Wat Koh Klang
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